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QUEM SOMOS NOS

A Fluency Academy é reconhecida por transformar o
aprendizado de idiomas em uma experiéncia leve, pratica e
eficaz. O método combina imerséo em situagoes reais,
tecnologia de ponta e um time de professores e especialistas
que vivem o idioma no dia a dia. Nosso foco ndo € apenas
ensinar palavras e regras gramaticais, mas habilitar o aluno a
se comunicar com naturalidade, mesmo em contextos
desafiadores.

Aqui, acreditamos que aprender inglés para viagem vai muito
além de decorar frases prontas. E sobre desbloquear a
confianga para se expressar, interagir e criar conexdes reais
com pessoas de diferentes culturas. Nosso diferencial estd na
combinagdo estratégica de teoria e pratica, no contato
constante com nativos e na exposicdo ao idioma em contextos
variados — o que acelera o desenvolvimento da fluéncia e da
compreensdo auditiva.



BOAS-VINDAS

Seja bem-vindo(a) ao seu guia definitivo para
viver experiéncias inesqueciveis em qualquer lugar do mundo!

Este e-book foi criado para ser seu companheiro de bolso
antes, durante e depois da viagem. Ao longo dos capitulos, vocé
encontrard vocabuldrio essencial, frases prontas, didlogos reais,
dicas de prondncia, orientagdes culturais e até checklists para
garantir que nada falte na sua comunicagdo.

O conteldo foi pensado para que Vocé possa avangar no seu
proprio ritmo, revisitar topicos sempre que precisar e até treinar
com simulagdes de situagdes reais. E o melhor: ao final, vocé
estard pronto para falar inglés sem medo, mesmo que ainda
ndo se sinta 100% fluente.

Nosso objetivo é simples: que vocé viva a sua viagem ao
maximo, sem barreiras de comunicacgéo, aproveitando cada
oportunidade para explorar, conhecer pessods novas e
mergulhar na

cultura local.
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CAPITULO 2

INTRODUCAO AO INGLES
PARA VIAGEM

Por que é importante saber inglés ao viajar

O inglés é o idioma mais utilizado no mundo como lingua
franca — ou sejq, a lingua que conecta pessoas de diferentes
nacionalidades. Mesmo em paises onde ele ndo é a lingua
oficial, & comum que funciondrios de hotéis, restaurantes,
aeroportos e atragdes turisticas consigam se comunicar em
inglés. Isso faz dele uma ferramenta essencial para qualquer
viajante.

Imagine desembarcar em um aeroporto internacional e precisar
explicar ao agente de imigragdo o motivo da sua viagem,
confirmar sua reserva de hotel ou pedir informagdes sobre
transporte. Nessas situagdes, o inglés funciona como ponte de
comunicagdo, evitando mal-entendidos e garantindo que sua
experiéncia seja mais fluida.

Mais do que isso, falar inglés ao viajar permite que vocé
aproveite a viagem de forma mais auténtica, conversando
com locais, descobrindo lugares menos turisticos e participando
de experiéncias que talvez passassem despercebidas se
houvesse uma barreira linguistica.



Situagdes comuns em que o inglés sera necessdario

Durante uma viagem internacional, o inglés pode ser necessdario
em uma variedade de momentos. Aqui estdo alguns exemplos
que vocé certamente

vai vivenciar:

¢ Aeroporto e voo — Fazer check-in, despachar bagagem, lidar
com imigragdo e seguranga, entender anlncios e orientagdes
da tripulagéo.

2 Hotel e hospedagem — Reservar, fazer check-in/check-out,
pedir informagées sobre servicos, solicitar manutengdo ou
alterar datas.

s Transporte — Comprar bilhetes de 8nibus, metrd ou trem,
pedir um téxi ou Uber, entender rotas e hordrios.

Restaurantes e cafés — Fazer pedidos, entender o carddpio,
solicitar alteragdes nos pratos, esclarecer duvidas sobre
ingredientes.

s Compras — Perguntar pregos, tamanhos, condicdes de
pagamento e negociar.

s+ Emergéncias — Pedir ajuda médica, comunicar-se com a
policia ou contatar o consulado.

&8 Turismo e passeios — Participar de tours, pedir informagdes
sobre pontos turisticos e interpretar mapas ou guias.

Interacoes sociais — Conhecer novas pessoas, fazer
networking, ou simplesmente bater um papo para trocar
experiéncias.

Ter um vocabuldrio pratico e frases-chave para cada uma
dessas situagdes vai tornar sua viagem muito mais tranquila.



Dicas de pronancia e como ganhar
confianga ao falar

Saber as palavras é apenas parte do desafio — pronunciar
corretamente e ter confianga para falar em publico € o que
realmente desbloqueia a comunicagdo. Muitos brasileiros
sentem inseguranga por medo de errar, mas aqui véo alguns
pontos fundamentais para superar isso:

¢ Ouca mais do que fala no inicio - Quanto mais vocé ouve,
mais haturalmente seu cérebro se adapta aos sons do
inglés.

¢ Imite a entonagdo dos nativos — Prestar atengéo ao ritmo e
& melodia da fala ajuda na fluéncia.

¢ Ndo tenha medo de errar — A maioria das pessods vai
apreciar seu esforgo, mesmo que a prondncia ndo esteja
perfeita.

¢ Foque na comunicagédo, ndo na perfeigéo — Ser entendido é
mais importante do que ter um sotaque impecavel.

e Use pausas estratégicas - Elas ajudam a organizar a fala e
déo tempo para pensar na proxima palavra.

¢ Treine com frases inteiras — Falar expressdes completas é
mais Gtil do que treinar palavras soltas.




CAPITULO 3

VOCABULARIO ESSENCIAL
PARA VIAGEM

Para facilitar seu aprendizado, este capitulo estd organizado por
temas-chave de viagem. Cada bloco traz:

e Palavra ou express@o em inglés.

e PronUncia simplificada (fonética adaptada para brasileiros).
e Tradugdo para o portugués.

e Exemplos praticos.

e Quando necessdrio, dialogos reais curtos para
contextualizar.



> Aeroporto e voo

O aeroporto costuma ser o primeiro desafio linguistico da sua
viagem, j& que a comunicagdo aqui envolve vocabuldrio mais
formal e especifico.

Inglés Pronincia Portugués
Check-in tchék-in Check-in
Boarding pass boér-din poess Cartdo de embarque
Gate gueit Portdo de embarque
Departure dipéartchur Partida
Arrival arraivol Chegada
Delay diléi Atraso
Immigration imigruéichan Imigragdo
Customs cdstams Alféndega
Baggage claim béguédj cléim Retirada de bagagem
Carry-on kérrion Bagagem de md&o
Flight attendant fléit aténdant Comissdrio(a) de bordo
Seat belt sit bélt Cinto de seguranca

Overhead compartment  duverréd compdrtnent Compartimento superior



Exemplo de uso em frase:

e My flight is delayed by two hours. (Meu voo estd atrasado
em duas horas.)

e Where is the baggage claim? (Onde fica a retirada de
bagagem?)

Dialogo de imigracgéo

Aqui estd um exemplo realista de conversa na
imigracdo, logo apbs o desembarque:

B Edofficer: Good morning. May | see your passport,
please?

2 ElTraveler: Sure, here it is.

B Edofficer: What's the purpose of your visit?

A ElTraveler: I'm here for tourism. I'll stay for two weeks.
BEdofficer: Where will you be staying?

A ElTraveler: At the Hilton Hotel, downtown.

(

B Edofficer: Enjoy your stay.



2 Hotel e hospedagem

Saber o vocabuldrio bdsico de hotel vai garantir que vocé
consiga resolver desde o check-in até imprevistos no quarto.

Inglés
Reservation
Room
Single room
Double room
Suite
Reception
Key card
Housekeeping
Towels
Extra blanket

Wi-Fi password

Prondncia

rézervéichan

singol ram

ddbol rim

suit

rissépshan

qui kard

rauskipin

tauels

ékstra blanket

udi-féi passuord

Exemplo de uso em frase:

e My flight is delayed by two hours.

e Where is the baggage claim?

Portugués

Reserva

Quarto

Quarto individual

Quarto duplo

Check-out

Recepgdo

Cartdo de acesso

Servigo de limpeza

Toalhas

Cobertor extra

Senha do Wi-Fi



& Transporte

Seja de 6nibus, metrd, trem, téxi ou carro alugado, ter esse
vocabuldrio vai facilitar seu deslocamento.

Inglés Pronlncia Portugués
Bus stop bds stop Ponto de énibus
Subway [ Metro sdb-uéi [ métro Metrd
Train station tréin stéishan Estacdo de trem
Taxi stand taxi sténd Ponto de téxi
Fare fér Tarifa
Ticket tiket Bilhete
Round trip raund trip Ida e volta
One way udn uéi S6 ida
Car rental car réntal Aluguel de carro
Gas station gués stéishan Posto de gasolina

Exemplo rapido em situagédo real no aeroporto para
transporte:

e Excuse me, where is the taxi stand?

e How much is the fare to downtown?



Restaurantes e alimentagdo

Comer fora € uma das experiéncias mais marcantes em uma
viagem, mas também pode gerar confusdo se vocé ndo souber
como pedir ou entender o menu.

Inglés Pronincia Portugués
Menu ménu Carddpio
Waiter [ Waitress uéitar [ uéitress Gargom [ Gargonete

Table for two teibol for td Mesa para duas pessoas
Starter [ Appetizer starter [ apitaizer Entrada
Main course mein kors Prato principal
Side dish said dish Acompanhamento
Dessert dizart Sobremesa
Drinks drinks Bebidas
Bill / Check bil / tchék Conta
Tip tip Gorjeta

Exemplos praticos:

e Can | see the menu, please?

e | would like the grilled chicken with vegetables.

e Could we have the bill, please?



Mini didlogo em restaurante:

2 Waiter: Good evening. Table for two?

™ ElCcostumer: Yes,please.

2 Waiter: Would you like to see the menu?

™ ElCostumer: Yes, thank you. And some water, please.




s Compras e dinheiro

Seja para lembrancinhas, roupas ou eletrdnicos, esse
vocabuldrio vai ajudar em qualquer negociagdo.

Inglés Pronlncia
Price prdiss
Discount discaunt
Size sdi-z
Cash késh
Credit card crédit kard
Receipt rissit
Exchange rate éks-tchéindj reit
Change tchéindj
Fitting room fitin ram

Exemplos praticos:

e How much is this T-shirt?

e Do you have this in a larger size?.

Portugués

Pregco

Desconto

Tamanho

Dinheiro em espécie

Cartdo de crédito

Recibo

Taxa de cambio

Troco

Provador



2 Emergéncias e saude

Conhecer estas palavras pode ser decisivo em situagoes

criticas.

Inglés Pronlncia
Emergency imardjanci
Hospital rrospital
Pharmacy farmaci
Ambulance ambiuldns
Police polis
I need help ai niid rélp
I'm lost aim lést
Allergy élerdiji
Pain pein

Exemplos praticos:

e | need a doctor, please.

e Call the police!

Portugués

Emergéncia
Hospital
Farmacia
Ambuléncia
Policia
Eu preciso de ajuda
Estou perdido(a)
Alergia

Dor



&8 Passeios e turismo

Para se locomover entre atragdes e aproveitar tours.

Inglés Pronlncia Portugués
Tourist information tarist infarméichan Informacgoes turisticas
Guided tour gaidid tar Passeio guiado
Ticket office tiket &fis Bilheteria
Opening hours oupn-in duers Horario de

funcionamento

Entrance fee éntrans fi Taxa de entrada

Map mép Mapa




Clima e previséo do tempo

Pode influenciar seus passeios e roupas.

Inglés Pronincia Portugués
Weather uédar Clima
Forecast fér-kast Previséo
Sunny sanni Ensolarado
Cloudy cléudi Nublado
Rainy réini Chuvoso
Snowy snoui Nevando
Hot rot Quente
Cold céuld Frio

Exemplo pratico:

o What’'s the weather forecast for tomorrow?



& Diregdes e localizagdo

Para perguntar e entender como chegar a um lugar.

Inglés Pronincia Portugués
Left [&ft Esquerda
Right réit Direita
Straight ahead stréit arréd Em frente
Near niar Perto
Far far Longe
Intersection inter-sékshan Cruzamento
Corner cornar Esquina

Didlogo rapido perguntando diregoes:

A ElTraveler: Excuse me, how do | get to the train station?

/& Local: Go straight ahead, then turn left at the traffic light.



CAPITULO 4

FRASES PRONTAS
POR SITUAGAO

Aqui, o objetivo é dar ao viajante ferramentas imediatas para
agir em diferentes contextos. Cada grupo de frases vem com
tradugdo, prondncia adaptada e, quando Gtil, pequenas
variagdes para vocé se adaptar ao tom da situagdo.

1. Fazer check~-in no hotel
Frases essencidais:

I have a reservation under the name Silva.

Tenho uma reserva no nome Silva.

Can I check in, please?

Posso fazer o check-in, por favor?
What time is breakfast?

A que horas é o café da manha?

Could I have the Wi-Fi password, please?

Poderia me passar a senha do Wi-Fi, por favor?



Mini didlogo no check-in:

™ EIReceptionist: Good afternoon. Do you have a reservation?

J® Traveler: Yes, under the name Silva.

& Receptionist: Here's your key card. Breakfast is from 6 to 10 a.m.

/& Traveler: Thank you very much.




2. Pedir comida no restaurante
Frases essenciais:

Can I see the menu, please?

I'll have the grilled salmon, please?

Could you recommend a dessert?

Could I have the bill, please?

Variagdo informal:

I'll go for the pasta.

Can we get the check?



Mini diglogo no restaurante:

aElwaiter: Are you ready to order?

2] Costumer: Yes, I'll have the grilled chicken with rice.

=B Waiter: Would you like something to drink.

= F) costumer: Just water, please.



3. Solicitar informagées de transporte
Frases essenciais:

Where is the taxi stand?

How much is the fare to the airport?

Does this bus go to downtown?

I'd like a ticket to New York, please.

Dialogo curto no metré:

™ ElTraveler: Excuse me, does this train go to Central Station?

J# Local: Yes, but you need to change at the next stop.



4.Lidar com imprevistos
Frases essenciais:

My flight was cancelled?

My luggage is missing.

Can | get a refund?

I need to change my reservation.

Didlogo na imigragdo em caso de divida extra:

1, Officer: How long will you be staying?

= Traveler: Two weeks, and | have my return ticket here.

I, Officer: Thank you, you may proceed.



CAPITULO 5

DIALUGUS REAIS

A melhor forma de se preparar para falar inglés durante uma
viagem é treinar didlogos que imitam situagées reais. Aqui,
cada conversa vem com tradugdo direta e, ao final, um
pequeno quadro de vocabuldrio com expressdes que vocé pode
reutilizar em outros contextos.

1. No aeroporto — Check-in e despacho de bagagem

Check-in counter (Balcéo de check-in)

. Agent: Good morning. Can | see your passport, please?

A E) Traveler: Sure, here it is.

. Agent: Are you checking in any bags today?

™ ElTraveler: Yes, just one suitcase.

Iz, Agent: Please place it on the scale. Your flight boards at gate B12.

2 E Traveler: Thank you very much.

Expressoées-chave:

e Checking in
e Suitcase
e Gate



2. Imigragéo - Entrada no pais

Immigration officer (Agente de imigracéo)

.Officer: What's the purpose of your visit?

L Traveler: I'm here for tourism. I'll stay for ten days.
L. Officer: Where will you be staying?

L. Traveler. At the Grand Plaza Hotel in downtown.

I, Officer: Do you have your return ticket.

= Traveler. Yes, here it is.

i, Officer: Thank you. Enjoy your stay.

Expressoées-chave:

e Purpose of your visit
* Return ticket
e Enjoy your stay



3. No hotel — Solicitando um item extra

Reception (Recepgéio)

A ElTraveler: Hello, I'm in room 305. Could | have an extra blanket,
please?

[ Receptionist: Of course, we'll send it right away.

™ E] Traveler: Thank you. And could you also tell me what time
breakfast is?

. ElRecepcionist: It's from 6 to 10 a.m.

Expressées-chave:

e Extra blanket
e Right away
e Breakfast



4. No restaurante — Fazendo o pedido

Waiter (Gargom)

~EJwaiter: Are you ready to order?

21 customer: Yes, I'll have the grilled chicken with salad, please.
=B Waiter: Would you like something to drink?

ZiElCustomer: Just water, please.

s Edwaiter: No problem. I'll be right back.

Expressées-chave:

e [l have..
e Would you like..?
e /'l be right back



5. Compras - Perguntando pre¢co e tamanho

Shop assistant (Atendente)

™ ElCcostumer: Excuse me, how much is this T-shirt?
£ 6 Shop assistant: It's $25.
™[] Costumer: Do you have it in a larger size?

L—;EShop assistant: Yes, let me check.

Expressées-chave:

e How much is this?
e larger size



6. Emergéncia — Procurando uma farmacia

™ ElTraveler: Excuse me, is there a pharmacy nearby?

J# Local: Yes, it's two blocks down this street, on the right.

™ E] Traveler: Thank you very much.

Expressoées-chave:

e Nearby
e Two blocks down



CAPITULO 6

DICAS DE PRONUNCIA

Saber as palavras é s6 metade do caminho — pronunciar de
forma clara e entender nativos falando rapido € o que
realmente garante uma boa comunicagdo. Aqui, vamos
abordar:

1. Palavras comumente pronunciadas errado por brasileiros.

2. Mini-guia dos sons do inglés.

3. Truques para entender nativos, mesmo em ritmo acelerado.




1. Palavras comumente pronunciadas errado
por brasileiros

Alguns sons ndo existem no portugués, o que leva muitos
brasileiros a adaptarem de forma errada. Vamos corrigir isso.

Palavra

Prondncia
correta

Errocomum

Traducgéo

Beach

Sheet

Live

Clothes

Comfortable

Receipt

Restaurant

Vegetable

Dica pratica:

bitch

shiit

liv

cléuz

camf-té-bol

rissit

ést-rant

védijtabol

bit

shit

lGiv

cloziz

confértabol

récipt

réstaurdnt

végetéibol

Praia
Lencgol
Viver [ morar
Roupas
Confortavel
Recibo
Restaurante

Legume

Grave-se falando essas palavras, compare com um dudio de
nativo e repita até sentir naturalidade.



2. Mini-guia dos sons do inglés

Alguns sons exigem posicionamento de boca e lingua
diferentes. Aqui estdo trés dos mais importantes para o viajante:

som “TH"” (/6] e [8])

e Think (/6mk/)
e This (/o1s/)

Coloque a ponta da lingua levemente entre os dentes e
sopre o ar. No /8/ (think), ndo vibre as cordas vocais; no [8/
(this), vibre levemente.

Som do “R” americano

e Airport
e Reservation

A lingua néo toca o céu da boca, e o som é puxado para trds,
mais fechado do que no portugués.

Som curto e longo das vogais

* ship (/fip/)
o Sheep (/fi:p/)

A diferenca estd no tempo e abertura da vogal: “ship” & curto,
“sheep” & mais longo e fechado.



3. Truques para entender nativos falando rapido

Muitos viajantes entendem inglés “de livro” mas travam quando
o nativo fala correndo. Aqui véo técnicas para lidar com isso:

1. Identifique palavras-chave — Foque nas palavras mais importantes,
ndo tente entender tudo.

2. Treine com audio acelerado — Escutar podcasts ou videos no
YouTube em 1.25x ou 1.5x ajuda o cérebro a se adaptar.

3. Aprenda redugdes comuns — Nativos costumam “comer” silabas:

s Want to — wanna
e Going to = gonna

e Did you — didya

Mini diGlogo com reducéio de fala (informal):

J&Nativo: Hey, are you gonna take the train?

2 [ Viajante: Yeah, I'm gonna head there now.



CAPITULO 7

ESTRUTURA DE
SOBREVIVENCIA NO INGLES

Quando vocé estd viajando, ndo precisa dominar todo o idioma
para se virar bem. O segredo estd em formular perguntas
basicas, usar respostas simples e diretas e recorrer a recursos
alternativos quando faltar uma palavra.



1. Como formular perguntas basicas

No inglés, a estrutura mais prdtica para fazer perguntas envolve
o uso de question words (palavras interrogativas). Aqui estdo as
mais Uteis para o viajante:

Inglés

What

Where

When

How

Who

Why

Prondncia Portugués

uébt

uér

uén

rrdu

ra

Dica de ouro:

O que / Qual

Onde

Quando

como /
Quanto

Quem

Por que

Exemplo

What time is check-out?
(A que horas é o check-out?)

Where is the bathroom?
(Onde é o banheiro?)

When does the bus leave?
(Quando o énibus parte?)

How much is this?
(Quanto custa?)

Who can | talk to about my
reservation? (Com quem posso
falar sobre minha reserva?)

Why is the flight delayed?
(Por que o voo estd atrasado?)

Mesmo que a gramdatica ndo esteja perfeita, se a ordem for
question word + verbo + complemento, vocé ja serd entendido.



2. Como responder de forma simples

Ao responder, ndo complique. Prefira frases curtas e diretas.

e Yes, please.

e No, thank you.

e |t's near here.

e [ don't know.

e Just a moment.

Exemplo em contexto:

. Officer: When is your return flight?

. Traveler: Next Monday.




3. Estratégias para se comunicar sem saber
a palavra exata

Mesmo sem lembrar a palavra, vocé pode manter a conversa
viva. Aqui estdo técnicas para isso:

a) Paréafrase (dizer de outra forma)

e Se ndo souber pharmacy, pode dizer place where | can buy
medicine

b) Uso de gestos

e Apontar para objetos, fazer gestos de diregdo, mimica de
beber ou comer.

c) Expressées universais

e Sorrisos, acenos e expressoes faciais ajudam muito no
entendimento.

d) Pular palavras e manter o sentido
e Em vez de Could you tell me where the nearest bus stop is?

, diga Where bus stop? — e complete com gesto.

Mini didlogo de sobrevivéncia:

2 ElTraveler: Excuse me, where can | buy a ticket for the train?

® Local: At the ticket counter, over there.

& ElTraveler: Thank you!



CAPITULO 8

DIGAS CULTURAIS

Viajar & muito mais do que trocar palavras — é interagir dentro
de uma cultura diferente. O que é normal no Brasil pode ser
visto como estranho, rude ou até ofensivo em outros paises.
Aqui vocé vai aprender etiqueta, regras de gorjeta,
cumprimentos e até expressoes para evitar.

1. Diferengas de etiqueta e costumes

Mesmo sem lembrar a palavra, vocé pode manter a conversa
viva. Aqui estdo técnicas para isso:

¢ Distancia pessoal: Em paises como Estados Unidos, Canadd
e Reino Unido, as pessoas valorizam seu espago pessoal.
Evite ficar muito préximo durante conversas.

¢ Pontualidade: Em muitos paises, chegar atrasado é sinal de
desrespeito. Em reunides, passeios guiados e compromissos,
esteja sempre no hordrio ou alguns minutos antes.

* Fila (queue): Sempre respeite a ordem de chegada. Furd-la
pode gerar reclamagdes diretas.

e Contato fisico: Em alguns paises, abragos e beijos no rosto
sdo apenas para pessoas proximas. Para cumprimentar
desconhecidos, use um aperto de mdo firme ou apenas um
“Hello” com sorriso.



2. Regras de gorjeta

O valor e a expectativa variam de acordo com o pais:

Pais Pratica comum

Estados Unidos 15% a 20% da conta no restaurante.
Reino Unido 10% a 12%, se ndo estiver incluso no “service charge”.
Japdio N&o se dd gorjeta — pode ser visto como ofensivo.
Austrdlia Gorjeta ndo é obrigatdria, mas pode-se arredondar o valor.

Frases Gteis:

e |s the tip included?
e |d like to leave a tip

3. Regras de gorjeta
e Formais: Good morning, Good afternoon, Good evening.
¢ Informais: Hi, Hello, Hey

e Evite usar “Hi guys” com desconhecidos em contextos muito
formais — pode soar excessivamente casual.



4. Palavras e expressoes a evitar

Alguns termos podem soar rudes ou ofensivos mesmo sem
intengdo. Por exemplo:

e Shut up! - usado entre amigos de forma brincalhona, mas
rude com desconhecidos.

e What? sozinho — pode soar impaciente. Prefira Sorry? ou
Could you repeat that, please?

e Palavrées — mesmo que sejam comuns em filmes, evite
em publico.

5. Exemplo pratico — Situagdo de cumprimentos

Em um hotel nos EUA:
Formal:
. E] Receptionist: Good afternoon, how may | help you?

. Guest: Good afternoon, | have a reservation.

Informal:
. ) Receptionist: Hey, welcome!

2 Guest: Hi, thanks! I'm checking in.



CAPITULO 9

CHECKLISTS

Essas listas véo te ajudar a se organizar antes de viajar, revisar
0 que é mais importante e ter & mdo as expressdes que vao
salvar sua comunicagdo em qualquer situagdo.

1. Checklist de vocabulario para estudar antes da
viagem

Antes de embarcar, revise diariamente estas palavras
essenciais:

e Aeroporto: check-in, boarding pass, gate, baggage claim,
delay, immigration, customs.

e Hotel: reservation, reception, check-out, key card,
housekeeping, Wi-Fi password.

e Transporte: bus stop, subway, taxi, fare, ticket, car rental,
round trip.

¢ Restaurante: menu, starter, main course, dessert, drinks, bill, tip.

e Emergéncia: hospital, pharmacy, ambulance, police, help,
accident, pain.

e Diregdes: left, right, straight ahead, near, far, corner,
intersection.



2. Checklist de expressoes indispensaveis

Essas frases devem estar na ponta da lingua:

e Where is the bathroom?

e How much is this?

e | have a reservation.

e Can | have the bill, please?
e | need help.

e My flight was cancelled.

e Could you speak slower, please?

3. Checklist de situagées para treinar

Simule essas situagdes antes de viajar para ganhar confianga:

e Fazer check-in no aeroporto e responder perguntas bdsicas
da imigragdo.

e Reservar um quarto de hotel e solicitar algo extra

e Pedir comida e bebida em um restaurante movimentado.
e Comprar uma passagem de transporte publico.

e Explicar um problema de salde ou pedir ajuda em uma
emergéncia.

e Perguntar dire¢des para um local turistico.
Dica: Vocé pode gravar Gudios simulando cada situagéo e

depois ouvir repetidamente até se sentir confortével para
responder



CAPITULO 10

RECURSOS EXTRAS

Aprender inglés para viagem & muito mais eficiente quando
vocé usa materiais din@micos e recursos praticos que
complementam o estudo. Aqui, sepadrei opgdes que vocé pode
acessar no celular ou no computador para continuar evoluindo.

1. Audios com pronincia das frases

Para treinar a prondncia, & fundamental ouvir e repetir as frases
do dia a dia de viagem.

Sugestdo de uso: ouga cada frase trés vezes e repita logo
em seguidaq, tentando imitar o ritmo e a entonagdo.

Frases de aeroporto e imigragéo

Vocabuldrio de hotel e transporte

Pedidos em restaurante e compras

¢ Situagdes de emergéncia e pedidos de ajuda

(Ao escanear, o leitor terd acesso a audios gravados por
professores nativos e brasileiros.)



2. Aulas complementares da Fluency Academy

Se vocé quer aprofundar, a Fluency Academy oferece aulas
especificas para viagens com:

e Simulagdes reais de didlogos.
e Treino de escuta com diferentes sotaques.
e Feedback personalizado para corrigir erros de prondncia.

e Material em PDF e Gudio para revisdo rdpida.

3. Aplicativos recomendados para praticar durante
aviagem

Ter apps no celular & como carregar um professor de bolso.
Alguns dos mais Uteis s@o:

e Google Translate — Para tradugdes rdpidas e modo de
conversa em tempo real.

¢ Fluency App - Para treinar listening e speaking de forma
imersiva (ideal para reviséo no hotel).

4. Lista rapida para salvar no celular

Copie e cole no bloco de notas do seu telefone:

e Perguntar dire¢gdes: Excuse me, how do | get to..?
e No restaurante: Can | see the menu, please?

e Emergéncia: | need help!

e Compras: How much is this?

e Transporte: Where is the bus stop?



CAPITULO 11

EXERCICIOS PRATICOS

A prdtica € o que transforma conhecimento em habilidade real.
Esses exercicios foram criados para simular situagdes que vocé
pode encontrar durante a viagem, ajudando a fixar vocabulério,
frases e estruturas.

1. Complete as lacunas com a palavra correta

Escolha a opgdo certa para completar cada frase.

1.1 have a under the name Smith.

a) check-out
b) reservation
c) delay

Resposta correta: reservation

2. Where is the ? I need to buy some medicine.

a) taxi stand
b) pharmacy
c) gate

Resposta correta: pharmacy

3.couldlhavethe _ __ _______ , please? (pedindo a conta
no restaurante)

a) bill
b) ticket

c) fare

Resposta correta: bill



2. Monte frases usando o vocabuldario dado

Use as palavras para criar frases de viagem.
1. (ticket / to / New York [ like /I'd / a)
Resposta modelo: /'d like a ticket to New York.

2. (water [ have / can [ please / some /1)

Resposta modelo: Can | have some water, please?

3. Simulagdo de didglogos

Crie uma conversa curta usando as expressdes abaixo.
Situagdo: No aeroporto, falando com o agente da imigragdo.

Expressoes para usar:
e What's the purpose of your visit?
e I'm here for tourism.
e How long will you be staying?

e Two weeks.



Modelo de resposta:

i-.Officer: What's the purpose of your visit?
2 ElTraveler: I'm here for tourism.
.Officer: How long will you be staying?

 ElTraveler: Two weeks.

4. Quiz rapido - Verdadeiro ou falso
Responda V (verdadeiro) ou F (falso):
1. “Bill” & usado para pedir a conta em um restaurante nos EUA. (V)

2. “Gate” significa bagagem de mao. (F)

3. “Round trip” € o mesmo que passagem sé de ida. (F)

CAPITULO 12

GUIA DE EMERGENCIA

Quando estamos em outro pais, saber se comunicar
rapidamente em situagdées de emergéncia pode fazer toda a
diferenca. Aqui vocé encontra frases curtas, nUmeros
importantes e formas diretas de explicar problemas.



1. Frases urgentes para pedir ajuda
e Help! -
¢ | need help! -
e Call the police! -
e Call an ambulance! -
¢ | need a doctor! -

e It's an emergency. —

I'm lost. —

2. Explicando problemas de sadde

e [ have an allergy. —

I'm feeling sick. —

| have a fever. —

I have pain in my chest. —

e | need my medicine. -

Dica: Sempre que possivel, anote no celular ou em um
cartdo as informacgdes sobre suas alergias, doengas e
medicamentos.



3. Nameros importantes em alguns paises

Conhecer estas palavras pode ser decisivo em situagoes
criticas.

Ambuléncia [
Emergéncia
EUA / Canadé on an
Reino Unido 999 999
Uni&o Europeia 112 12
Australia 000 000
Japdo 110 110

Modelo de resposta:
Situagdio: Um viajante passa mal no hotel.

Traveler: | need a doctor, please.

Receptionist: Are you allergic to any medicine?

Traveler: Yes, I'm allergic to penicillin.

Receptionist: I'll call an ambulance right now.



CAPITULO 13

CONCLUSAO E INCENTIVO

Viajar & muito mais do que mudar de lugar — € se abrir para o
novo, para culturas diferentes, para formas de pensar e de viver
que expandem a nossa viséo de mundo. O inglés, nesse processo,
€ mais do que um idioma: é a chave que abre portas para
experiéncias que talvez ndo fossem possiveis de outra forma.

Ao longo deste e-book, vocé aprendeu:

Vocabuldrio essencial para cada momento da viagem.

e Frases prontas e didlogos reais para usar sem hesitar.

e Técnicas de pronuncia e estratégias para entender nativos.
e Dicas culturais que v@o além das palavras.

e Checklists e exercicios para fixar o contetdo.

* Recursos e guias rGpidos para emergéncias.

Mas a parte mais importante ndo estd nas pdaginas: estd em
como vocé vai colocar isso em pratica.

N&o espere estar “perfeito” para falar — a comunicagdo acontece
na tentativa, no improviso, No sorriso e no gesto que
complementa a palavra. O mundo estd cheio de pessoas
dispostas a ajudar, e o simples fato de vocé se esforgar para falar
na lingua delas ja cria uma conexdo especial.




LEMBRE-SE:

A fluéncia é construida em passos pequenos, mas constantes.

Use este material como companheiro de bolso, revise sempre
que precisar e se permita errar, pois é assim que se aprende de
verdade.

E se vocé quer continuar evoluindo de forma guiada, prética e
com apoio, a Fluency Academy tem cursos, aulas ao vivo e
materiais exclusivos que véo levar seu inglés para o préximo nivel
— ndo apenas para viagens, mas para todas as dareas da sua
vida.

O seu proximo destino ja estd esperando. Agora, vocé tem as
ferramentas para aproveitd-lo ao maximo.

Boa viagem — e bons didlogos!

FLUENCY



